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? He aha te kaupapa Koringa
Hihiko?

< He rite te painga o te Koringa Hihiko ki te pépi hou, ano ra
ki te tamaiti pakeke ake. Ma te whakakori i tau tamaiti, ka
awhina koe i te whanaketanga o tona tinana, ka ako ia, ka
haumaru ia, ka mohio ia he nui te aroha mona.

Ma nga korero i nga tuhinga Koringa Hihiko e awhina i a koe
ki te whiriwhiri i nga ngohe parekareka.

Ki
te
whanake i
te taha
hinengaro, taha
kare a-roto, taha
papori, taha wairua,

taha tinana hoki

Ma te Koringa
Hihiko e awhina

| tau tamaiti: Kia
Ki te ora te
whakatakoto tinana,
te papa mo te kia koa, kia
ako, te nekeneke maia, kia rongo

me te whakawhitiwnhiti hoki i te aroha



He aha te take i nui ai te rangi
walata me te waiata?

NoO te whanautanga ano kei te mohio, kei te urupare hoki te
tamariki ki te rangi waiata.

Ko te whakarongo, ko te waiata hoki i nga whiti hei
awhina ngatahi kia whakawhanake ai:

te mohio ki nga tokonga mauri me nga ngakau rereké

te reo ma te korero tuarua i te kupu

te haere tahi o te ringa me te karu ma te mau pai i te taki
o te rangi waiata

nga pukenga mahara ma te waiata auau i nga tino waiata
he mohio ki nga aria pénei i te po, te ao, a runga, a raro,
te kararehe, te marangai, te arapiki, aha atu

nga pukenga tataki wa e awhina nei tana whana i te poro
rere, tana whiu mea, tana hopu mea.

Whakamatau ki te hanga i au ake kupu ki étahi waiata, whiti
hoki, ki te whakamahi ranei i étahi reo rereké.



He ngohe ma nga Pépi

<~ Ka taea hoki te whakamahi énei ngohe i waenganui i nga
kohungahunga me nga tamariki nohinohi.

Ako ai ahau ki te puaki i
nga tokonga mauri rereké
ma te whakarongo ki te
rangi waiata.
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@ Noke

Noke neke noku,
Niki naki nga
Kaore oku waewae
Hei mau ha
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Kei te wharangi ka whai étahi atu mahi ka taea e korua ko tau pepi €=



& Hikori Tikori Taka

Hikori tikori taka,

(Ka pa ki nga waewae, nga turi, nga hope o pépi)
| oma ake e mauhi te karaka

(Whakangaoko haere whakarunga tona tinana)
Ka pa te karaka

(Ka pa ki tona ihu)
Ka heke te mauhi

(Whakangaoko haere whakararo tona tinana)
Hikori tikori taka

(Ka pa ki ona waewae, ona turi, ona hope)

= Rangi - Hickory Dickory Dock

@ Iti, Witi Katipo
Iti, witi katipo
Ka kake korere wai
Heke ana te ua
Ngahoro a Iti ki waho
Puta mai te ra
Maroke ana te wai
Ko Iti Witi katipo
Ka kake korere ano
Whakamahia tou ringa ano koia te katipo e kake ana te
tinana o to tamaiti, tona puku, tona ringa. Téra to tamaiti e

hiahia koia ké pea te katipo, ka whakamahia 6na maihao hei
‘kake” i tou ringa!

<= Rangi - Incy Wincy Spider



ZA S DRARRARARARY

V4

He ngohe ma nga Tamariki
Nohinohi

< Ka taea hoki te whakamahi énei ngohe i waenganui i nga
pépi me nga kohungahunga.

LA
Ako ai ahau i nga A A
pukenga tataki wa A

ma te korikori me A\ - L
te whakarongo ki ;
te rangi waiata.

Kei te wharangi ka whai étahi atu mahi ka taea e korua ko tau tamaiti nohinohi @=



Etahi atu ngohe ma nga tamariki nohinohi

&> Pirerehua

Parerehua rere runga hau,
Papaki parihau,

Rere runga hau.

Ka piki, ka piki runga rawa e,
Papaki parihau,

Rere runga hau.
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€& Kei te ua, kei te tata

Kei te ua, kei te tata
(Korikoria nga maihao, me te heke o nga ringa pénei he ua)
Ngongoro ana te koroua
| paopao tdna mahunga
Ki te taha o te moenga
Té maranga i te ata.
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@ Upoko, Pakihiwi, Turi, Waewae

Upoko, pakihiwi, turi, waewae

Upoko, pakihiwi, turi, waewae

Karu, taringa, waha, ihu

Upoko, pakihiwi, turi, waewae

Me waiata hoki i ténei waiata ma te whakamahi i étahi wahi

ké o te tinana, hei tauira, Gpoko, puku, hope, kiwha. He tino
awhina ténei kia ako ai nga tamariki i nga wahi o te tinana.

Kei te wharangi ka whai étahi atu mahi ka taea e korua ko tau tamaiti nohinohi @=



@ Pakipaki

Pakipaki pakipaki
Tamariki ma
Pakipaki pakipaki
Tamariki ma

Kanikani kanikani
Tamariki ma
Kanikani kanikani
Tamariki ma

Hurihuri hurihuri
Tamariki ma
Hurihuri hurihuri
Tamariki ma

E peke E peke
Tamariki ma
E peke E peke
Tamariki ma

Eoma
E hula
Takahia
E haka

Kia mahi nga tamariki i nga koringa e tohu ana i nga kupu.

Etahi atu ngohe ma nga tamariki nohinohi

(Pakipaki)

(Pakipaki)

(Kanikani)

(Kanikani)

(Hurihuri)

(Hurihuri)

(Peke)

(Peke)

Oma)
Hula)
Takahi)

(
(
(
(Haka!)

Kei te wharangi ka whai étahi atu mahi ka taea e korua ko tau tamaiti nohinohi @






Etahi atu ngohe ma nga tamariki nohinohi

&> Te Namu

Namu namu ngaungau e
| aku waewae e

Taku ihu, taku rae,

Aku ngutu, aku pona,
Rapirapi, rakuraku
Mangeongeo.

© Hirini Melbourne




€ Toia Mai
A, toia mai,
Te wakal!

Ki te urunga,
Te waka!

Ki te moenga,
Te waka!

Ki te takotoranga i takoto ai te waka!
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Kei te wharangi ka whai étahi atu mahi ka taea e korua ko tau tamaiti nohinohi @=»
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Etahi atu ngohe ma nga tamariki nohinohi

@ Oma Rapeti

Oma rapeti, oma rapeti, oma, oma, oma.
(Ki te hanga tétahi rapeti, meatia to ringa hei meke, kia
rua nga maihao e tt ana hei taringa. Pekepeke haeretia
to ringa. Téra ranei, takune ko koe te rapeti, ka tarapeke
haere i te rdmal)

Oma rapeti, oma rapeti, oma, oma, oma.
(Tuaruatia nga kori rapeti i runga nei)

Haere, haere, haere haere ki a koe
(Pohirihiritia 'kia ora’)

Oma rapeti, oma rapeti, oma, oma, oma.
(Tuaruatia nga kori rapeti i runga nei)
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He ngohe ma nga
Kéhungahunga

=~ Ka taea hoki te whakamahi énei ngohe i waenganui i nga
pépi me nga tamariki nohinohi.

Ka ako ahau ki te
kite i etahi mea i
roto i toku hinengaro
ma te waiata i nga
waiata pohewa.

Kei te wharangi ka whai étahi atu mahi ka taea e korua ko tau kohungahunga @
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Etahi atu ngohe ma nga kéhungahunga

& Nga Wira o te Pahi

Ko nga wira o te pahi ka hurihuri haere
(Takahurihurihia nga ringa ki mua o te tinana)

Hurihuri haere, hurihuri haere.

Ko nga wira o te pahi ka hurihuri haere

Te ra roa.

Ko te haona o te pahi ka pi, pi, pi,
(Patopato i to ihu)

P1, p1, pi; pI, pI, pI.

Ko te haona o te pahi ka pi, p1, pr,

Teraroa

Ko nga raiti o te pahi ka kimo, kimo, kimo,
(Tuwheratia, kapia 0 ringa)

Kimo, kimo, kimo; kimo, kimo, kimo.

Ko nga raiti o te pahi ka kimo, kimo, kimo,

Te ra roa.

Ko nga ukui o te pahi ka hi, hi, hr,
(Whakamahia nga ringa and he dkui matapihi)
H1, hi, ht; hi, hi, hi.
Ko nga Ukui o te pahi ka hi, hi, hi,
Te ra roa.
Mea ana te taraiwa “Neke ki muri,”
(Whakatdria te konui kaihaere paoeke, ka tohu ki muri i a koe)
“Neke ki muri,” “Neke ki muri.”
Mea ana te taraiwa “Neke ki muri,”
Te ra roa.
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& Hei Tiro Tiro

Hei tiro tiro, te poti me te whiro,
Ka peke te kau i te marama.

Ka kata te kuri, i tana kiri pai,

A, ka oma te rihi me te punu.

Kei te wharangi ka whai étahi atu mahi ka taea e korua ko tau kohungahunga @€
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Etahi atu ngohe ma nga tamaiti nohinohi
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& Me ka harikoa koe

Me ka harikoa koe
Takahia

Me ka harikoa koe
Takahia

Me ka harikoa koe
ka mdmura to kanohi
Me ka harikoa koe
Takahia.

...RG mahunga

...Papaki ringa
...Takahuri

...Peke atu

...Peke mai
...Whawhati turi etc etc






2 Ka kitea etahi atu
parongo i hea?

< 16 nga pukapuka i ténei kohikohinga.
Ko nga pukapuka e watea ana ko:
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Ka kitea te roanga atu o nga parongo i te pae tukutuku
a SPARC, waea mai 0800 ACTIVE (0800 22 84 83) ranei.

WWW.sparc.org.nz
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