Te Kaupapa
Koringa Hihiko:
He Kupu
Whakataki

‘) .
.....

kei raro iho te rima tau

\\ (@& SPORT
\ \\\\\ NEW ZEALAND

On 1 Feb 2012, SPARC

changed its name to Sport NZ.
WWW.sparc.org.nz www.sportnz.org.nz



http://www.sparc.org.nz

? He aha te kaupapa Koringa
Hihiko?

< He rite te painga o te Koringa Hihiko ki te pépi hou, ano ra
ki te tamaiti pakeke ake. Ma te whakakori i tau tamaiti, ka
awhina koe i te whanaketanga o tona tinana, ka ako ia, ka
haumaru ia, ka mohio ia he nui te aroha mona.

Ma nga korero i nga tuhinga Koringa Hihiko e awhina i a koe
ki te whiriwhiri i nga ngohe parekareka.

Ki
te
whanake i
te taha
hinengaro, taha
kare a-roto, taha
papori, taha wairua,

taha tinana hoki

Ma te Koringa
Hihiko e awhina

tau tamaiti: Kia
Ki te ora te
whakatakoto tinana,
te papa mo te kia koa, kia
ako, te nekeneke maia, kia rongo

me te whakawhitiwnhiti hoki i te aroha



? He aha te wa ka timata te
Koringa Hihiko?

< Ka timata te Koringa Hihiko i te wa ka pua mai to pépi i te
whare tangata. He rite te wahi nui o te Koringa Hihiko ki nga
pépi katahi anod kia whanau me nga tamariki ahua pakeke ake.

Ma te Koringa Hihiko e whanake:

te hiahia kia korikori tinana, a, mate noa

nga maramatanga mo te tinana me te nekeneke
nga koiwi, nga ua

te maiatanga, te kiritau

nga maumaharatanga

nga whatu

te hikaka ki te mahi ngohe uaua

te mahi ngatahi

te korero me te reo

te roro.




Péhea te rereké haere 0 0
tatou koiora?

e Ko te korero whanui pea mo nga pepi me nga tamariki o
énei ra, ara, kaore ratou e kaha ki te korikori péra i 6 ratou
pakeke, 0 ratou kaumatua.

e Kei te nui haere te wahaina o nga pépi me nga tamariki
nohinohi (hei tauira, tGru motuka, taru teitei, tGru tawhana,
papana hokomaha).

e Kua nui te wahi ki te hangarau ki to tatou ao.

e Ka nuite wa e pau ana e nga tamariki ki te pouaka whakaata,
ki nga takaro ataata, rorohiko, aha atu.

Ma hea whanake ai te roro o te
tamaiti e te kaupapa Koringa Hihiko?

e Tere ke te tipu 0 nga roro o tau tamaiti i te wa e nohinohi ana ia.

e He wahi nui t0 te whakahekenga o tau tamaiti me ona
wheako i runga i te ahua o te whanake o 6na roro.

e Ma te korikori e awhina kia honohono nga wahanga maha
o te roro.

He rerekée téna tamaiti, téna tamaiti, a, he rereké
hoki te ako a téna me téna.

Me awhi tatou nga whanau i a tatou tamariki kia tipu, kia
whanake ratou i te wa e tika ana ki a ratou. Ko te mea nui ko
te raupapa tika i nga whanaketanga a nga tamariki, kapa ko te
wa ka whanake ratou.



Me péhea e taea e tatou te
whakanui ake nga korikori a
a tatou tamariki?

Ka taea te whakauru te korikori ki nga mahi a tau tamaiti
ia ra. Anei étahi tauira:

e te hikoi ki te paka me nga toa; me whakarere te motuka,
te peréme ranei ki te kainga

te puta ki waho ki te takaro

te takoto me te ngoki i te papa o te whare

te whai i nga raina i te ara hikoi

te kohi rau rakau, kohi rara

te hikoi ma runga i nga pakitara me te whakatautika haere.

Pouaka whakaata, ripene ataata, rorohiko

Parekareka ana énei taputapu ki te tini tamariki. He pai, he
rawe énei taputapu, ko te raruraru ke, ka noho noa iho nga
tamariki. Me ngana ki te whakaweto i énei, kia pai ai nga
mahi korikori.

Te ako ma te kori

He nui nga mahi me nga kaupapa i énei pukapuka i tangohia
i te pukapuka Moving to Learn na Robyn Crowe raua

ko Gill Connell. Ka nui noa atu nga mahi me nga
whakamaramatanga kei roto i taua pukapuka hei awhi

kia kaha atu te korikori a tau tamaiti. Ka taea te kite i te
pae tukutuku www.movingtolearn.com


http://www.movingtolearn.com

He aha nga mea me mohio
au i te timatanga?

Ma nga tamariki katoa énei ngohe — tama mai, kotiro mai.

Ko te mea nui ko te raupapa tika mai o nga mohiotanga
tinana, kapa ko te tau ka whiwhi te tamaiti i taua mohiotanga.

Kia maumahara, i te wa e ngohe ana nga tamariki, me noho
koe ki to ratou taha tiaki ai i a ratou. Ka taea te kite étahi

atu parongo i te pukapuka Tama-nui-te-Ra, Te Haumaru,
Te Kai Totika.

Tukua tau tamaiti kia whakaputa ona ake whakaaro e pa ana
ki nga tdmomo koringa. Ména he uaua rawa tétahi koringa,
me huri ki tétahi ahua mama ake. He mea nui kia rongo te
tamaiti i te rawe o te ekenga ki runga.
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Kei hea te roanga atu o nga
parongo?

14 nga pukapuka o ténei kohinga.
Anei e whai iho nei:

Te Kaupapa Koringa Hihiko: He kupu whakataki
Te Ngoki me te Takahuri

Hikoi, Oma, Peke

Te Whakataurite: Tarere, Porotaka, Pioioi

Te Whanaketanga o te Taha Whakarunga o te Tinana:
te Kake, te Iri, te Tarere

Hopu, Whiu, Whana

Te Whanake i nga Ringa me nga Matihao
Te Whanake i te Reo ma te Koringa Hihiko
Te Miri, te Whawha

Te Whakamahi i te Taiao i te Koringa Hihiko
Me Kori and nga Karu!

Ma te Koringa Hihiko ka Ta Teitei

Waiata, Rari, Takaro Ringaringa

Tama-nui-te-Ra, Te Haumaru, Te Kai Totika



2 Ka kitea étahi atu
parongo i hea?

< 16 nga pukapuka i ténei kohikohinga.
Ko nga pukapuka e watea ana ko:
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Ka kitea te roanga atu o nga parongo i te pae tukutuku
a SPARC, waea mai 0800 ACTIVE (0800 22 84 83) ranei.
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